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Reinventar a la comunidad para revertir el autoritarismo:
Lorenzo Meyer
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de Amaranio de Oaxacs organizaron diversas aclividades para
reflexionar sobre e valker higldrice, aoricola, nutrickonsl v beneficios
ambeentales dal amaranio

Solo una sociedad activa pusde neutralizar a las fuerzas que van
conlra la democracis, de anl B importancia de meinventar a &
comunidad, organizarse desde abaje para defenderse de un
simtema autoritano, manifesic el storiador Lorenza Meyer duranie

b parlicipacion en la mesa redonda *Soberania alimentaria,
organizaciin comunitana y el valor nutricianal del Amaranta”

En la Plaza de la Danza como espacio de reflexidn de las actividedes por el Dia del Amarants en Caxaca, el académico del
Colegio de México refirid que “al actual reto social es manlener &sas comunidades ¥ no dejar gque se sumerjan en la kgica de un
gobsemo cutoiRaria,”

‘3” Iz socladad mexcana se ha vusllo pasiva, sin un provecle nacional gue las motive, por o gee cada vez pardicipa menos
gn gl proceso democratico, o cual contribuye a |a *dictsdura perfects”. que orea ciudadanos individuales y desinteresados por las
ClnsEs S0Ciales.

*En Méwico hay una crisis de representalividad, aunque destacan alguncs mecenismos do aulogestidn comunitaria come las de
o Babsastes dal Valle del Yaqui v el de Javier Sicilia v la comunidad de victimas®, destacd durante su participacion Lonenzo
Mz

El hstoriador también se dedicedo al periodismo, actualmente pardicipa en la mesa de andlisis politico en la primera smision
radcionica con Carmen Arislegui de MYS Moticias, escribe en el Diario Reforma y participa reguiarments en el programa da
fnfevieitn Primer plano de canal Onee del Instituto Politécnico Nacional |

En ks mesa redonda “Soberania alimentaria, arganizacion comunilaria ¥ el valor nutricional del Amaranto” organizada esie sabado
4 de achubre por la asocacion civil Puents & la Saked Comunitaria y Redes Regionales de Amarante de los Valles Centralas y la
Mimeca tEmbién participaron Adrian Argumedo Macias, investigador del Colegio de Posgraduados campus Pusbla y Marca
Buserosto. columnista de Nacate que publica el diario La Jomada.
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Come parte de las aclividades por ol Dia del Amaranio, & docter Rodolfo Meri Vela, primer asironaits de México compartit su
Emreecs con esie products, el cual llevd el espacio para consumo y expenimentacion en su misitn de 1885, Neri Vela impartio
s eorferencia "Bl smaranto, alimento sagrado de ks azlecas y demds culluras prehispanicas”

Eadiedor e 250 productores y transformadores de amaranio s& reunieron para infercambsar experencias y conocimienios sobre
I e alementacion y & cultivo de esta semilla ancestral on grandes cualidades nutritivas y profeinicas.

smaeweis Sene & polencial de converlirse en uno de los principales alimentos de 8 humanidad por su allo contenido de
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cormume Musmaer dascrito por la Organizacion de las Naciones Unidas para ta Almentacion y s Agnoultura,

Deraris b fiora nbien s¢ realizaron actvidades arlisticas y cullurales asi como muesifa GREIFONMMICE ¥ venis de productos de
ks sboradcs en Oarxaca, al oeme de las aclividades =e expuso W alkegria mas grande del mundo preparada con
; o AR




